Mrkvovy chlebic¢ek

s kokosem, pekanovymi
orechy, datlemi a sladkou
pomazankou Lipanek

@ 75 minut narocnost @ @O O

Vage kuchyné bude vonét skofici a kokosem. Cleny
rodiny tak nemusite kjidlu ani vybizet. Diky sladké
pomazance od Lipanka si nemusite lamat hlavu ani

s krémem &i polevou.

Ingredience

150 g hladké mouky

¢ 150 g titinového cukru

* 2 vejce

* 1/2 IziCky jedlé sody

e 1/2 Izi€ky prasku do peciva
¢ 50 g pekanovych ofechl

¢ 3petka soli

* 180 ml oleje

e 1/2 Izicky skofice

e 5 datli

* 1 |zice medu

* 50 g kokosu

* 5 mrkvi

¢ polohruba mouka a Jihoceské maslo na vymazani formy

¢ Lipanek pomazanka 150 g

Navod na pripravu:

Cukr vySlehame s vejci do pény. Smichame mouku, prasek do pediva, jedlou sodu, skofici, sll a kokos. Do pény
zaslehame olej a pfiddme najemno nastrouhanou mrkev, nasekané ofechy a datle, med a smés z mouky. Formu
vymazeme JihoCeskym maslem a vysypeme polohrubou moukou. Tésto nalijeme do formy a peCeme

v predehraté troubé pfi 180 °C 35-40 minut. Hotovy a vychlazeny chlebi¢ek potfeme sladkou pomazankou

Lipanek.
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