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Banan v Cokolddé neni nadarmo stala kombinace / ;
v nejriznéjSich  pochoutkach. VyzkouSejte ishake i"r_- /

doplnény Lipankem.

Ingredience

e 1 banan

1 baleni tradi¢niho Lipanka

1 baleni bilého Jiho&eského jogurtu Nature

100 ml vody

5 g holandského kakaa

10 g vanilkové pasty
* 2 g skofice

100 g jahod

* mata na ozdobu

* javorovy sirup dle chuti

Navod na pripravu:

VSechny ingredience kromé jahod a maty poctivé rozmixujeme tyCovym mixérem, dle chuti dosladime javorovym

sirupem.

Servirujeme ve vysoké sklenici ozdobené cerstvymi jahodami a matou.




